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2003-2014: Missions du RéPPOP Midi-Pyrénées 

 Animation de la filière obésité pédiatrique en lien fort avec le 
CHU de Toulouse

 Formation des professionnels
 Appui aux professionnels dans la mise en place de leurs projets
 Prise en charge d’enfants en situation de surpoids et d’obésité
 Communication

2003: Création du RéPPOPMidi-Pyrénées

2012 - 2013: Qualification du CSO en Centre 
Intégré Obésité de Toulouse

2020: Création de la SERO Occitanie

2024: Nouvelle identification des CSO

Un peu d’histoire…
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2020
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Juillet 2020 : Création de la SERO Occitanie
Association Loi 1901

Présidente : Pr Maïthé TAUBER

Administration: 13 collèges de 
membres professionnels

Gestion: une cellule de 
coordination régionale (4 
coordinatrices médicales et 2 
coordinatrices administratives)
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SERO-O: Structure d’expertise 
régionale obésité en Occitanie 



Décembre 2024

Partenariat avec la FACS Occitanie

Conventions avec les DAC 11, 30 et 34

Conventions avec les SMR : 
• OCSYHTAN – ASEI (31), 
• Maison d’Enfants Thermale et 

Diététique - Capvern-les-bains (65)



Financements

Subvention 

principale
Cofinancements 

principaux

CPOM 2024 - 2028

Financements propres

Locaux de la SERO au Pavillon LERICHE (Purpan) 
Personnels, matériels et logistique (MIG RéPPOP)

6



L’obésité pédiatrique en Occitanie : organisation des soins

L’ARS OCCITANIE reconnait deux Centres Spécialisés Obésité

COPIL 
interCSO

Organisation des soins portée par l’équipe d’endocrinologie
et le 

Centre de référence PRADORT

Services du CHU sollicités 

par le CSO

Dermatologie 
Endocrinologie

Gastroentérologie
Génétique 
Neurologie
Nutrition

ORL
Pneumonologie

Psychiatrie
Sommeil

etc.

Toulouse 
(Occitanie Ouest)

Montpellier 
(Occitanie Est)

Centre Spécialisé 
Obésité
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L’obésité en pédiatrie au CSO de Toulouse
La branche pédiatrique du CSO de Toulouse est composée :

- Des membres de l’équipe de l’hôpital des enfants - service endocrinologie

- Des membres du centre de référence PRADORT

- Des membres de l’association SERO Occitanie

Mission 1 Mission 2

Prise en charge et suivi des obésités complexes

Consultations, 
hospitalisations 
(SURGO)

Programmes ETP
TAKAPHER, JOE, BULLE 
RONDE, ACCOP

Former les professionnels de 
proximité 

Participer à la prévention

Appui aux professionnels 
dans la prise en charge du 
surpoids et de l’obésité non 
complexe et complexe 

Création et 
coordination de 
programmes ETP 
multisite : TEQAAP

Sensibiliser, informer 
sur l’obésité

Coordonner les 
acteurs des parcours 
de soins

Travaux de recherches

Prise en charge et suivi des obésités syndromiques et génétiques de 
cause rare (Centre de référence PRADORT)

Expérimentation 
Art 51: OBEPEDIA

Convention
SERO-CSO

(à actualiser)
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L’obésité en pédiatrie au CIO de Toulouse

Mission 3 Mission 4

Expérimentations, recherches

Animation des filières obésité Coordination régionale

Causes rares d’obésité

Expérimentation Art 51: OBEPEDIA

9

Coordination nationale 
(CN RéPPOP, GCC-CSO, APOP, HAS et OBEPEDIA)



Les objectifs de la SERO Occitanie

Développer l’offre de prévention et de soins de proximité en partenariat
avec les acteurs des territoires et en articulation avec les CSO de Toulouse
et Montpellier.

Améliorer la prise en charge et la qualité de vie des enfants
et des adolescents en situation de surpoids
et d’obésité ainsi que de leurs familles.



La SERO Occitanie anime la filière obésité pédiatrique en Occitanie 
en lien avec les deux CSO

Formations à la 
demande

Élaboration et animation 
de formations:  PMI, santé 
scolaire, formations 
supérieures, fédérations 
sportives,…

Soirées 
thématiques

Actualisation des 
connaissances et partages 
de pratiques 
professionnelles 
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Offre de 
formation

Repérage, dépistage et 
prise en charge pluri-
disciplinaire et 
coordonnée de l’obésité 
pédiatrique



Appui aux professionnels et aux structures

- Développement de parcours et de programmes
ETP de proximité

- Mise à disposition d’outils de prévention et de
prise en charge

- Aide aux Réunions de Concertation
Pluriprofessionnelles (RCP)

- Accompagnement dans la mise en place de
projets (MRTC, ateliers, etc.)

- Organisation de réunions d’échanges de
pratiques entre professionnels

La SERO Occitanie anime la filière obésité pédiatrique en Occitanie 
en lien avec les deux CSO



Communication 
- Lisibilité des offres de soins
- Orientation / mise en contact

Outils de communication:

Site internet: www.sero-occitanie.fr
Newsletter: La lettre de la SERO
LinkedIn: SERO Occitanie



Les activités de la SERO Occitanie en lien avec le CSO de Toulouse

Pédiatres endocrinologues

Pédiatre, Médecins généralistes

Diététiciennes

Enseignants en activité physique adaptée

Educatrice Jeunes Enfants

Psychologues

Assistante médico-éducative

Chargée de mission

Chargée de communication

Assistantes administratives

Coordinatrices administratives

Consultations 
Hospitalisations

• Consultations 
de suivi

• SURGO

Sensibilisation, 
information • Webinaires, soirées thématiques

• www.sero-occitanie.fr
• La Lettre de la SERO
• LinkedIn SERO Occitanie

Coordination des acteurs de l’obésité pédiatrique : 
Centres hospitaliers, SMR
MSP - CPTS
PMI – Centres sociaux

• Organisation de RCP
• Soutien à MRTC
• Outils de prise en 

charge
• Cartographie de l’offre 

de soin et des 
professionnels formés

Création de programmes ETP surpoids et 
obésité non complexe • TEQAAP

• Programme 
multisite TEQAAP

Appui aux professionnels dans 
la prise en charge du surpoids 
et de l’obésité non complexe • Aide à la prise en 

charge
• Aide à la rédaction 

de projets de 
structures

Actions de prévention • Interventions auprès de 
professionnels de la petite 
enfance

• Projet quartiers 
prioritaires de la ville de 
Toulouse

Formation des 
professionnels de proximité • Formation 3 jours dépistage 

et prise en charge 
pluriprofessionnels du 
surpoids et de l’obésité 
pédiatrique

• Formations à la demande

Participation aux 
programmes ETP du 
CSO Toulouse

• Obésité complexe: 
TAKAPHER et JOE
• Prévention ultra-précoce:
Bulle Ronde

Expérimentation 
Art 51: OBEPEDIA

• Prise en charge d’enfants
• Evaluation de 

l’expérimentation
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Présidente : Pr Maïthé TAUBER
Pédiatres endocrinologues : Dr Gwénaëlle DIENE, Dr Claire JEANDEL, Dr Béatrice JOURET
Pédiatre : Dr Christine CHOLLET
Médecins généralistes : Dr Valérie ROCH, Dr Maylis BASTET
Diététiciennes : Hélène DESJARDINS, Lola CAUSSIDIES
Enseignants en Activité Physique Adaptée : Augustin RAUPP, Mathilde ECHE
Educatrice de Jeunes Enfants : Corinne FLEURY
Psychologues : Mélanie GLATARD, Nadjet NOURI
Assistante médico-éducative : Sabrina DOMENECH
Chargée de mission : Marie DUPUY
Chargée de communication : Julie DALVERNY
Assistantes administratives : Nathalie BERTHEAS, Sandra HAUTEVILLE
Coordinatrices administratives : Geneviève LE BIHAN, Marine REVEL

MERCI DE VOTRE ATTENTION !

Contactez-nous

contact@sero-occitanie.fr
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