
Actualités en obésité chez l’adulte
Maillage territorial : états des lieux, exemples de

parcours de soins

Chirurgie bariatrique : les nouvelles recommandations 

Actualités en obésité pédiatrique
Présentation de la Structure Régionale d’Expertise en

Obésité (SERO) 

Parcours Obépédia

Focus : perte de poids chez les patients fragiles

Ateliers :
Atelier 1 : Pédiatrie : parcours obésité de l’enfant et de

l’adolescent

Atelier 2 : prévenir la reprise de poids

Atelier 3 : activité physique : sport sur ordonnance

Atelier 4 : diététique : pleine conscience, trucs et astuces

au-delà des « régimes » 
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2ème Journée territoriale
de l’Obésité 

D U  C E N T R E  I N T É G R É  O B É S I T É  M I D I - P Y R É N N É E S

Programme : 


