
Envoyez-nous vos actualités et vos
informations, nous nous ferons un plaisir
de les publier dans la prochaine Newsletter 

          heraudeau.c@chu-toulouse.fr
           https://obesite.univ-tlse3.fr/ 

Le Centre d’Investigation Clinique et  l’Institut de  Médecine et Physiologie  Spatiales
recherchent pour une étude biomédicale proposant un programme de  jeûne

intermittent précoce et d’activité sportive : 
Des femmes ménopausées de 45 à 70 ans 
Diabétiques de type 2 
Présentant une obésité : IMC compris entre 30 et 45 kg/m² 
Indemnisation prévue 

05 61 77 91 03 de 8H30 à 16H30 ou au 05 61 32 38 26 
Hôpital Purpan, Hôpital Pierre Paul Riquet, Hall D, 2ème étage

RECHERCHE - ETUDE TIME DIAB

Après 12 belles années à la tête du CSO Occitanie-Ouest, le Pr. Patrick Ritz part pour
une retraite bien méritée. Fondateur du CSO, il a porté avec passion et détermination
de nombreux projets pour améliorer la prise en charge des personnes en situation
d’obésité.
Toute l’équipe lui adresse un immense merci pour son engagement et l’énergie qu’il a
partagée dans chaque projet.
Le Pr. Emilie Montastier prend désormais le relais de la responsabilité du CSO, dans la
continuité des actions menées.
Vos contacts habituels restent inchangés : Dr. Ana Estrade pour la coordination
médicale et Mme Coline Heraudeau pour la coordination administrative.

MERCI POUR VOTRE CONFIANCE — L’AVENTURE COLLECTIVE CONTINUE !

 | Quatrième trimestre 2025
LES BRÈVES DU CSO OCCITANIE-OUEST

ACTUALITÉS
FORMATION - PÉDIATRIE

ACCRÉDITATION EASO

JOURNÉE NATIONALE DE L’OBÉSITÉ 

Il reste des places pour la formation « Surpoids et obésité de
l’enfant : prévenir, repérer et accompagner » qui se tiendra à

Toulouse les 6 et 27 novembre 2025. 
Ce sera l’occasion de découvrir cette thématique dans une
approche coordonnée, multidisciplinaire et en territoire.
INFORMATIONS ET INSCRIPTIONS : SURPOIDS ET OBÉSITÉ DE

L’ENFANT ET DE L’ADOLESCENT : PRÉVENIR, REPÉRER ET
ACCOMPAGNER / 2 JOURS / TOULOUSE | SERO OCCITANIE -

STRUCTURE D'EXPERTISE RÉGIONALE OBÉSITÉ.

Le CSO Occitanie-Ouest a été accrédité par l'EUROPEAN ASSOCIATION FOR THE STUDY OF
OBESITY (EASO) et fait partie pour 3 ans (2025-2028) des Centres collaborateurs de
l'EASO pour la prise en charge de l'obésité (EASO Collaborating Centers for Obesity
Management)

Le GCC des CSO vous convie à sa 1  Journée Nationale de
l’Obésité (JNO) !

ère

La date est fixée au Lundi 01 décembre de 10h à 18h30 à
l’espace Pan Piper à Paris.
3 sessions proposées :

Session pédiatrique
Session  médicale adulte sur l’adaptation de la prise en

charge selon les spécificités des patients plus complexes
Session sur les médicaments de l’obésité et la chirurgie

bariatrique
INSCRIPTIONS :

HTTPS://DOCS.GOOGLE.COM/FORMS/D/E/1FAIPQLSCKIEYU3JTXVJ
XIOSTWVQKVMCQ0UQ8H59NHK5IYHPLDLJ-PVA/VIEWFORM

JOURNÉE  RÉGIONALE TCA
La plateforme TCA Occitanie a le plaisir de vous convier à une

journée dédiée aux TCA le jeudi 13 novembre
INSCRIPTIONS :

JOURNÉE DE SENSIBILISATION ET FILIÈRE TCA OCCITANIE

UN GRAND MERCI AU PROFESSEUR RITZ !

https://obesite.univ-tlse3.fr/
https://obesite.univ-tlse3.fr/
https://www.sero-occitanie.fr/formations/les-formations-de-la-sero-occitanie/surpoids-et-obesite-de-lenfant-et-de-ladolescent-prevenir-reperer-et-accompagner-2-jours-toulouse
https://www.sero-occitanie.fr/formations/les-formations-de-la-sero-occitanie/surpoids-et-obesite-de-lenfant-et-de-ladolescent-prevenir-reperer-et-accompagner-2-jours-toulouse
https://www.sero-occitanie.fr/formations/les-formations-de-la-sero-occitanie/surpoids-et-obesite-de-lenfant-et-de-ladolescent-prevenir-reperer-et-accompagner-2-jours-toulouse
https://www.sero-occitanie.fr/formations/les-formations-de-la-sero-occitanie/surpoids-et-obesite-de-lenfant-et-de-ladolescent-prevenir-reperer-et-accompagner-2-jours-toulouse
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSckieyU3JtXvjxIOsTwvqkVmcQ0uQ8h59nhK5IyHPldlJ-pVA/viewform
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSckieyU3JtXvjxIOsTwvqkVmcQ0uQ8h59nhK5IyHPldlJ-pVA/viewform
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSckieyU3JtXvjxIOsTwvqkVmcQ0uQ8h59nhK5IyHPldlJ-pVA/viewform
https://urldefense.com/v3/__https:/my.weezevent.com/rencontre-professionnel-journee-tca-occitanie?_gl=1*pm48jh*_gcl_au*MzY1OTgwNDA1LjE3NTYzODE0MDMuMTQzMjY5MTQzOS4xNzU3NDIxNjk0LjE3NTc0MjE2OTk.*_ga*MTk4Nzg0NjU4NS4xNzQ3ODE5MDQx*_ga_39H9VBFX7G*czE3NTc1OTkxNTckbzI1OCRnMSR0MTc1NzU5OTcxMCRqNTgkbDAkaDE1NzQzMjQ2NzA.__;KioqKioqKg!!DV4KuIgKKrh48VMFxQ!EXcIFgbwOa0djfd0EsK4PRusIlwGvcQdPV4TtPsYYmJg-Blcl_ZUfKhFvjVVSTCB3pFB4dzLcf1RzMKzDws6CdxERj8_WDm0KqajFDL8EGw$
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de l’Obésité 
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s i t u a t i o n
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